
新宮河口大橋

大里トンネル大里トンネル

新明神滝トンネル新明神滝トンネル

新田トンネル新田トンネル

有井トンネル有井トンネル

START / FINISH

㈱キナン熊野営業所
（御浜町大字阿田和字平見6090番地 5）

「国道42号紀宝バイパス」は交通量が多
いため「県道35号」を走行してください

アフレイルへは、側道に入ってください
至アフレイル至アフレイル

馬場地

【第2駐車場】御浜町中央公民館駐車場

【第1駐車場】御浜町役場

新宮駅前

田中テント

丹鶴城
公園

丹鶴町

速玉大社前

熊野大橋

紀陽銀行紀陽銀行 42
下本町
二丁目

成川

丹鶴ホール丹鶴ホール

新宮駅

徐福公園

赤い橋は
通行しない

アフレイルへは、側道に入ってください

至アフレイル至アフレイル

往路とも低い方の橋の車歩道を走行
車との接触に注意 !!！

御浜中学校御浜中学校

野地本工業野地本工業

ふる里いきいきセンターふる里いきいきセンター

旧紀南高校旧紀南高校

ダイヤモンドゴルフダイヤモンドゴルフ

やまじ
採れたれ市
やまじ
採れたて市

JA相野谷給油所JA相野谷給油所

須川洋行看板須川洋行看板
引作
バス停
引作
バス停

岡下商店自動販売機岡下商店自動販売機

神内小学校

オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

オ
レ

ン
ジ

ロ
ー

ド

オ
レ

ン
ジ

ロ
ー

ド

カラオケ喫茶白ばらカラオケ喫茶白ばら

こうしやま駅こうしやま駅

きいいだ駅きいいだ駅

新宮市

きいいちぎ駅きいいちぎ駅

ローソン
熊野久生屋町店
ローソン
熊野久生屋町店

オークワ有馬店オークワ有馬店
世界遺産リゾート

熊野倶楽部
世界遺産リゾート

熊野倶楽部

獅子岩

花の窟神社

東里

飯盛

丹鶴町

新緑橋北

新中立橋北

久生屋北

中の茶屋

山地

新宮駅前

阿田和駅

井田舞子

上市木南

紀南病院

六反田

矢渕

成川

速玉大社前

馬場地

金山
トンネル西

ありい駅ありい駅

あたわ駅あたわ駅

うどの駅うどの駅

パティスリーアフレイル

kokoro食堂

cafe and 寿司 Bar じぇしーおじさん

あたわ駅前

さぎりの里
NISCO Donuts キッチンカー

道の駅 熊野・花の窟

Café SEVEN

紀宝町役場前駐車場
（おもちかえりカフェ はしばみ）

※トイレは隣接する鵜殿体育館を使用※トイレは隣接する鵜殿体育館を使用

しんぐう駅しんぐう駅

徐福公園

【CLOSE 15:10】

【CLOSE 15:10】

【CLOSE 15:00】

【CLOSE 15:00】

【CLOSE 15:20】

【CLOSE 15:00】

【CLOSE 15:10】

【CLOSE 15:00】

【CLOSE 15:00】

標高カラー 50m-150m 150m-25m-50m0m-25m

最も交通量の多いルート平坦ルート 山岳ルート

トイレチェックポイント

COURSE
MAP

COURSE
MAP

Google マップへはこちらから


